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A Familia Imperial, a Bandeira
e o Hino Nacionais

Segundo a Constituicdo japonesa, o Imperador é o
simbolo do Estado e da unidade do povo. A bandeira
nacional japonesa é chamada de Hinomaru, e o hino
nacional é chamado Kimigayo.

SAKURA YUTA

A Familia Imperial
O Imperador Akihito assumiu o trono como o 1252
Imperador do Japao, em 1989. Os membros da
Familia Imperial mantém amplo contato com os
cidaddios em todo o Japao, incluindo areas
atingidas por desastres, e promovem a amizade
internacional. Eles também s3ao muito envolvidos
em atividades académicas e na preservagao das
tradigOes culturais do pais.

Hino Nacional
A musica do hino nacional do Japdo foi composta no final
do século 19, mas a letra foi tirada de um waka (um tipo
muito antigo de poema). O hino deseja que o pais
continue a prosperar por tantos séculos, que pequenas
pedras terao se tornado grandes pedregulhos cobertos de
musgo.

Bandeira Nacional

O circulo vermelho na bandeira japonesa representa o sol,
e a bandeira é chamada de Hinomaru, que significa
"circulo do sol.”
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Natureza e Geografia

O Japao consiste de uma longa cadeia de ilhas de norte a sul e
contém, portanto, muitos climas, do subdrtico no norte,
passando pelo temperado e indo até o subtropical no sul. A
paisagem muda muito em cada uma das quatro esta¢des do ano.

SAKURA  YUTA
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Rio Shinano
O rio mais longo do Japdo (367 km)

A maioria dos rios do Japdo é de fluxo rapido, e sao usados
para gerar energia hidrelétrica, assim como para o
transporte fluvial. O Rio Shinano atravessa uma paisagem
espetacular no interior e é muito popular para as
atividades de lazer, como passeios de barco e pesca.

Pantanal de Kushiro
O maior pantanal do Japdo (18.300 ha)

Os pantanais do Japao sao o lar de vdrias espécies raras
e protegidas de plantas e animais. Kushiro é famoso por
seus rios limpidos, os quais vocé pode explorar de
canoa.

Pacifico

Okina\{va . I
Area do terreno: Cerca de 378.000 km?2

«y Populag@o: Cerca de 128 milhdes
“ a¢  Comprimento (norte-sul): Cerca de 3,000 km

Comprimento (leste-oeste): Cerca de 3,000 km | -
Litoral Total: Cerca de 34,000 km TN
Lago Biwa Quase 3/4 do Japdo sdo cobertos por L e Monte Fuji
0 maior lago do Jap3o (670 km?) montanhas. A maioria das pessoas vive nas & ()™ A montanha mais alta do Japao (3.776 m)
O Japdo possui um grande nuimero de lagos, de planicies formadas por bacias de montanha ou W 5 _ .
todas as formas e tamanhos. Além de ser o maior, o estudrios de rios, e as cidades sdo muito . Minamitorishima O Japdo tem muitos vulcdes, e o Monte
Lago Biwa possui algumas das mais belas paisagens, populosas. As mudancas de temperatura sdo < Fuji € um vulcdo ativo cuja ultima erupgao
Eafczr:j::::: lugar para desfrutar de passeios de leves e graduais, o verdo comeca com um aconteceu ha 300 anos. Muitas pessoas o
periodo chuvoso de seis semanas, e muitas escalam até o topo do seu formato de

areas tem invernos com neve. cone perfeito para assistir ao primeiro

nascer do sol do Ano Novo.



Minha Cidade

NOs temos uma grande estacdo de trem, e também ha
metrds e dnibus. E um lugar muito conveniente para viver, ja
que a area comercial em torno da esta¢do tem tudo o que
precisamos. Eu posso ir andando para todo lugar, exceto em
viagens, quando vamos no carro da familia.

A Vida na Cidade

O Japao tem muitas cidades grandes, e doze delas tém
uma populacio de mais de um milhdo. E muito
conveniente viver em uma cidade - ha 6nibus e trens para
se locomover, e muitas lojas e lugares interessantes para ir.

Fabrica

Arranha-céus

As cidades modernas do Japdo cresceram enormemente no periodo Em cidades com grandes populagdes,
de rapido crescimento econémico apés o fim da Il Guerra Mundial, como Téquio, vocé vai ver um monte
com os suburbios em volta para abrigar os nimeros crescentes dos de arranha-céus. Estes muitas vezes
que vém trabalhar nas cidades. O fluxo de pessoas do campo para a contém uma mistura de escritérios, Hospital
cidade continua, mas agora ha uma tendéncia inversa: ajudados pela lojas de departamento, hotéis e, por A
o . . . ~ — 7 " P —,
conveniéncia de possuir carros, muitos aposentados estdo se — Vezes, apartamentos também.

. . ——
mudando para o interior.
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Em Volta da Horg do Rush Lojas de Conveniéncia |
: As cidades grandes

ESta§50 = Estas lojas ficam abertas todos os dias, 24
Em torno da maioria E - & horas por dia, vendendo comida e tudo o
das estagBes de trem a¢ao i necessario para a vida didria. Vocé pode
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" tém muitas linhas
ferroviarias, e os
% trens ficam muito
. lotados na hora do
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vocé vai encontrar errOVIa 1a

. até mesmo pagar contas de servigos
29 edificios repletos dé

rush da  manh3, publicos aqui, ou usar o caixa eletrénico
_lojas, restaurantes’ e quando todo mundo " parasacar dinheiro do seu banco.
espacos de lazer, tais
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Takuhaibin ,/\ N - Prédio de Apartamentos
T.akuhaibin,éonome :o N —— Escolas
sistema Impar e Nas cidades, a maioria
Castelo entrega  porta-a-porta l l | das criangas pode andar
de casa para uma escola
' = primaria préxima. As
2, rand d escolas também atuam
ranlspor ando . quase Koban " como centros de
qualquer  coisa e 0 Koban é um tipo especial de Restaurante Familiar evacuacdo em caso de /‘-
geralmente, entregando _— ~ .
di ot mini-esta¢do policial japonesa. P desastre, como
no dia seguinte. Se vocé se perder em uma arque terremoto.

O

cidade, geralmente ha uma
Koban nas proximidades, onde
vocé pode ir para pedir

e indicagoes.




e Estudo

Habitacao,
Alimentos e Roupas

O modo como vivemos no Japdao hoje é uma mistura de
costumes japoneses tradicionais e as formas ocidentais
modernas. Vocé pode ver isso no que nds comemos, nossas
casas e como nos vestimos.

SAKURA

Tire os seus sapatos antes de entrar

Em uma casa tradicional japonesa vocé senta no chdo, em
tapetes tatami. O mesmo quarto pode se tornar uma sala
de jantar, apenas com a colocacdo de uma mesa, ou um
quarto, espalhando-se colchas futon pelo chdo. Casas
modernas tém, frequentemente, tanto quartos de estilo
ocidental quanto com tatami, mas todos ainda tiram os
sapatos na porta.

N&s usamos pauzinhos para comer de tigelas

Kimono

Nos velhos tempos, os japoneses usavam kimono o tempo todo. Hoje, nés
normalmente usamos roupas ocidentais, e deixamos o kimono para
eventos especiais e festivais. N6s também usamos kimono para participar
de atividades culturais tradicionais, como dancga japonesa, arranjos florais

e a cerimonia do cha

Uma refeicdo familiar tipica (foto inferior a direita) tem
trés partes: uma tigela de arroz, sopa de missd, e alguns
acompanhamentos. Sushi (foto em cima) e tempura (canto
inferior esquerdo) sdo populares com todas as idades.
Como lanches, muitas vezes comemos bolas de arroz
onigiri (ilustragdo a direita).




Escola

Eu vou para a escola primaria. No Japao, comecamos
a escola aos seis anos de idade e o ensino
fundamental tem a duracao de seis anos. Além das
aulas, ha muitas outras maneiras de estudarmos.

/“' | .
o ';. , ‘ Dia dos Esportes

Visitas a fabricas

Visitas a fabricas proximas e locais
semelhantes mostram aos alunos como a
sociedade funciona. E sempre emocionante
ver coisas como doces e automoveis
realmente sendo feitos, e experimentar
coisas que ndo sdao possiveis de aprender
em sala de aula.

"Em sala de aula" é uma expressdo comum
e o significado esta correto. "Nas salas de
aula" soa estranha e ndo natural.

. No dia de esportes
® . “
e * anual, os pais vém a
’ I
e escola para assistir e

- - aplaudir os esforgos de
¢ Y '\ seus filhos. N3o ¢é

< - apenas um dia para o

- r = esporte - alunos

Refeigc")es Escolares e A também realizam coisas

0O almogo é fornecido na escola, -3 2 como pegas de teatro e

e todos comem juntos. O menu ( I N N dangas que eles criaram.
< - /

é diferente todos os dias, mas w A -
sempre equilibrado e saudavel. — -~
Os alunos se revezam para \ ‘; -

servir e limpar os pratos.

Viagens de campo

No outono e na primavera, quando o clima é
ameno, os alunos do ensino fundamental saem
em passeios de um dia para locais naturais
famosos e prédios histdricos. Todo mundo traz
consigo um obento caseiro, ou almogo embalado.

0000000000000000000000000000000000000000000

Os anos escolares no ensino
fundamental tém inicio em abril e
término em marg¢o do préximo ano.
H4 trés férias escolares: de verdo,

LI(;OES inverno e primavera. CerimoOnias de
Cada classe tem de 30 a 40 alunos. Além de lingua japonesa, inicio sao realizadas em abril, e as
matemadtica, educagdo civica e ciéncias, as aulas incluem graduagbes sdo em margo.

musica, artes, educagdo fisica, inglés e economia doméstica.
LicGes de casa e testes regulares sdo projetados para aumentar
as habilidades dos alunos.




Lingua

Trés tipos de caracteres sao usados para escrever
japonés: kanji, hiragana e katakana. Os caracteres
kanji foram importados da China, no século V, e os
japoneses usaram mais tarde alguns dos caracteres
para desenvolver o hiragana e o katakana.
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Kanda

Tokyo

RE (&3 &£5/T0QUIO)
Os nomes das esta¢Oes de trem sdo escritos
em kanji, hiragana e inglés, para garantir que
todos possam lé-los.

Nomes de pessoas e Iugares estrangeiros
O katakana é usado para escrever palavras importadas de
outras linguas para o japonés, e para os nomes de pessoas
e lugares em outros paises.

} Sakura

—————— ) %
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Taj Mahal

Pasta (Massa)

ZAITBIE
ola

I—JRET
Shakespeare

F3aL—+
Chocolate

Z—a—3—y
New York
(Nova lorque)
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Cledpatra
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Sakura é a palavra para a flor de cerejeira, a
flor que os japoneses mais amam. Nés
escrevemos sakura em kanji como T#%1, em
__hiragana como ['&{5 | e em katakana como

:—. 7 = 25]. O japonés pode ser escrito da
p esquerda para a direita ou de cima para ({
INAA baixo. :

soL Kanji

) Os primeiros kanjis antigos come¢aram como pequenos desenhos

ARVORE mostrando o que cada palavra significava, mas hoje a maioria dos
kanjis ndao é mais assim. Vocé pode ler a maioria das coisas em

MONTANHA japonés moderno se aprender em torno de 2.000 kanijis.

PESSOA

PASSARO ﬁ

LUA ¥ % = Hiragana

T < =Katakana
YAMA = Em alfabeto ocidental

Tabela de Caracteres Hiragana e Katakana

Os sons do japonés falado podem ser escritos usando 46 caracteres, mais
alguns marcadores que alteram a pronuncia ligeiramente (por exemplo, de
ka para ga). Cada caractere hiragana e katakana representa um som,
geralmente uma combinagdo de uma consoante e uma vogal .
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Eventos Sazonais

O Japao tem quatro estacdes bem definidas e
ha muitos velhos costumes e tradi¢cdes para
comemorar cada uma delas. A familia inteira
participa, e se divertem muito.

SAKURA e®00000000000

Dia das Criangas
] Familias hasteiam um conjunto de
, koinoboris, peixes grandes feitos de
pano, em seus jardins, em 5 de maio.
Eles representam a carpa, que é um
peixe forte que sobe nadando e
lutando contra a correnteza. Assim,
os peixes simbolizam criangas fortes
e saudaveis.
Iy 1 | YA

Hina Matsuri (Festival de Bonecas)
Este festival de 3 de margo é realizado para rezar
pela saude das meninas. Familias montam uma
exibicdo de bonecas vestidas com as roupas
deslumbrantes de antigos nobres da corte.

Este é um evento antigo, realizado por volta de 3 de
fevereiro, para expulsar os maus espiritos no inicio
da primavera. Um membro da familia usa uma
mascara vermelha que representa um demonio, ou
oni, e todo mundo joga feijoes nele até que ele corra
para fora da casa.

Shogatsu (Ano Novo)
A maioria das empresas e lojas faz uma pausa de Ano Novo até
o dia 3 de janeiro. Familias japonesas comemoram o inicio do
ano com refeigGes especiais e costumes tradicionais de rezar
por saude e felicidade.

Tanabata (Festival da Estrela)

Em 7 de julho, as pessoas escrevem os desejos
dos seus coracbes em longas tiras de papel
colorido e as penduram em varas de bambu que
decoram as ruas neste festival. Algumas regices
realizam o Tanabata um més depois, em agosto.

Fogos de Artificio

O Japdao é famoso por enormes
demonstragées de fogos de artificio,
principalmente realizadas as margens de
grandes rios ou a beira do mar. Os eventos
maiores duram mais de uma hora, iluminando
o0 céu noturno com 5.000 ou mais explosdes
multicoloridas gigantes.

A lua cheia é mais bonita no outono, e as
pessoas ddo festas para apreciar a vista.
Pontos de observagdo sio decorados com
folhas longas de capim-dos-pampas, e todo
mundo come bolinhos de arroz (redondos e
brancos, eles se parecem com a lua cheia).

O outono é a época da colheita, e em todo Japao ha
festivais de acdo de gracas para as safras do ano. O
povo de cada comunidade desfila os seus deuses
locais pelo seu bairro, carregando-os santuarios
portateis mikoshi.



Cultura

De muitas maneiras, a cultura japonesa é
Unica: cultura tradicional, com o kabuki e
a cerimonia do cha, assim como cultura
moderna, que inclui videogames e anime.

Vocé poderia dizer que a expressao "kawaii" (que
bonitinho!) resume a cultura pop japonesa. Os
jovens de todo o mundo seguem a moda kawaii do
Japao.

Ndo ha nada mais emocionante e divertido do que
anime. E vocé sabia que as histdrias da maioria dos
animes que vocé vé nos cinemas e na TV em todo o
mundo vieram originalmente de quadrinhos
japoneses de manga e jogos?
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Noh é um dos tipos mais antigos de teatro
japonés. As histérias sdao contadas por atores
vestidos com trajes coloridos e vestindo mascaras,
acompanhados por canto e musica.

A laca japonesa era tao famosa que a palavra em
inglés antigo para laca era apenas "Japdo". Talheres
de laca sdo frequentemente usado em casa, mas
laca também é usado para fazer bonitas e valiosas
obras de arte.

Construgdes japonesas eram tradicionalmente feitas
de madeira, utilizando técnicas de carpintaria Unicas.
Nossas estruturas antigas sao cuidadosamente
preservadas até hoje, e um templo japonés é o edificio
de madeira mais antigo do mundo em existéncia.

Jogos divertidos que vocé pode jogar sozinho ou
com seus amigos e familia sdo muitas vezes
inventados e fabricados no Japao, e quando novas
versGes sdo anunciadas é uma grande noticia para
os gamers de todo o mundo.

Com mais de 400 anos, a arte do lkebana ainda nos
ensina ligoes importantes sobre a natureza, avida e a
beleza, conforme nés aprendemos a organizar flores
sazonais de acordo com seus conceitos filosoficos.

0000000000000 000000000000 O
Criangas japonesas - e adultos também - sdo
grandes fas destes animais fofos e personagens
de anime e manga, e vocé vé-los em tudo, de
camisetas a embalagens de doces.

Os japoneses amam todos os tipos de esportes, mas
0 antigo esporte tradicional do Sumoé tem um lugar
especial em seus coragdes. Os lutadores famosos
tem muitos fas dedicados.

[ ]
(NN N
L)

Com uma maquina de karaoke tocando musica de
fundo para vocé, vocé pode se tornar uma estrela
pop e cantar junto com a familia ou amigos.

.......‘...‘0.....O......O......O.......‘

Artesdos japoneses desenvolveram este estilo tnico
de impressdo de xilogravura no século 18. Depois
que artistas ocidentais descobriram o ukiyoe, ele
influenciou muito o impressionismo francés do
século 19.

Cosplay = fantasia + brincar (do inglés costume +
play). Fas de anime fazem esses trajes incriveis para
vestir-se como seus personagens favoritos em
eventos e convengoes especiais.



Esportes

Praticamos todos os tipos de esportes no
Japao. Eu amo o futebol, e minha irma esta
aprendendo a patinar. Os passatempos do
vovOo s3ao os budobs, as artes marciais
tradicionais do Japao.

Kyudo

Kyudo é um estilo antigo de tiro com arco, usando
arcos tradicionais tnicos. E famoso por desenvolver a
concentracdo e a forca de vontade. Ha também
concursos onde arqueiros tentam atingir alvos
enquanto cavalgam.

Sumo

O Sumod é uma espécie de luta livre que tem
mais de 1.000 anos de idade. Os lutadores ndo
usam nada além de grandes cintos de pano, e
tém seus cabelos arrumados no estilo antigo.

Kendo

O Kendd comegcou como um sistema de
treinamento para os samurais praticarem suas
técnicas de combate com espada. Vocé usa
espadas de bambu especiais e roupas de protegao.

Judo

O Jud6 agora é um esporte olimpico, e o
mais conhecido bud6 japonés. Como todos
os budos tradicionais, o Judo ensina vocé a
respeitar os outros, e treina o espirito.

Karaté

O Karaté tem suas raizes na antiga Okinawa, a
provincia mais ao sul de todo o Japao. Karatecas
treinam suas técnicas de socos e chutes
praticando  sequéncias de  movimentos
chamados de kata.



Sob pressao da Europa e dos EUA, o Japao terminou o seu
isolamento e retomou o comércio com o mundo. O
governo dos shoguns acabou. O Japao importou ideias e
cultura ocidentais e construiu um Estado moderno. Este
periodo terminou com as duas Guerras Mundiais.

[ ] V4 [ ]
Historia
A histéria japonesa pode ser dividida
em seis periodos principais, cada um
com uma cultura muito diferente.

Da segunda metade
do século 20

YOKOHAMA ARCHIVES [OF

Jrof Segunda metade do
século 19 a primeira
metade do
século 20

SAKURA
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AMA PREFECTURAL MUSEUM-
A partir do século 12, o Japdo feudal passou a Paz est &ida -
ser comandado por uma série de senhores-da- .
guerra conhecidos como shoguns. No fim do prosper paraa classe
século 15, os clds guerreiros comegaram a Q o
uns com os outros por territorio e . OmerC|ante

entrou em um longo periodo
inquietagao..

Apos a Segunda Guerra Mundial, o Japao adotou
uma nova constituigdo, democratica. Através da
promogdo e do desenvolvimento de industrias-
chave, o Japdo alcangou um crescimento
eles desenvolveram métodos para o cultivo econdmico notavel, tornando-se uma nagdo rica

do arroz e comegaram a viver em com seu proprio programa ativo de ajuda e
assentamentos  fixos.  Grupos  desses século 13 até o final assisténcia internacional.

assentamentos compunham vdérios pequenos do século 16
estados. Eventualme.nte, todos estes se
fundiriam para tornarev‘n-se um Unico pais.

[ ]

ARCHAEOLOGICAL CENTER

Nos primeiros tempos, os povos do
arquipélago japonés viviam da caga. Depois,

Século 7 até o final do século 12 : :
Um sistema de governo foi formalmente

Até o final do século 6 criado, centrado no imperador. Kyoto, a nova — —-
capital, se transformou em uma grande Quando a paz finalmente retornou, o shogun
cidade, onde uma cultura aristocratica mudou o governo para Edo (antigo nome de
floresceu entre a nobreza da corte. T6quio) e quase 300 anos de estabilidade se

seguiram, trazendo prosperidade para os
comerciantes e os habitantes da cidade.
. Naqueles anos, o Jap3o seguia uma politica de
isolamento em relagdao ao mundo.



Governo

A Constituicdo do Japao é baseada no principio da
separacao de poderes. Trés poderes independentes
de governo, legislativo, judiciario e executivo,
equilibram-se mutuamente e garantem que direitos
e liberdades das pessoas sejam mantidos, e evitam
quaisquer abusos de poder politico.

Relagdes Internacionais

SAKURA

O Japao tem um papel ativo na Organiza¢do das Nagdes Unidas, que
se esforga para garantir a paz e a estabilidade na comunidade
internacional. Assim como tem relagdes bilaterais com nagdes
individuais, o Japao contribui para a resolugdao de questdes globais
como membro do G8 e do G20, e em diversos quadros de
cooperagao regional.
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Meio Ambiente e Mudangas Climaticas
O Japdo tem sido uma influente voz
persuadindo as nagdes do mundo a
concordarem sobre as regras para limitar as
emissdes de gases de efeito estufa que
causam o aquecimento global. O Protocolo
de Kyoto, adotado em 1997, foi um passo
importante nessa direcdo.

ODA e Ajuda de Emergéncia

A ajuda japonesa para nagdes em
desenvolvimento estd projetada para se
encaixar melhor as suas condigdes, e inclui
empréstimos, doagdes e transferéncia de
tecnologia. A experiéncia do Japdo em lidar
com seus préprios desastres naturais é
muito util ao fornecer ajuda de emergéncia a
desastres para outros paises.

Cooperagao Internacional da Paz e
Medidas Anti-terroristas

O Japdo participa na manutengao da paz
internacional e na resolugdo de conflitos
enviando pessoal e bens para missdes de
manutengdo da paz da ONU. O Japao
também coopera com outros paises nos
esforgos para eliminar o terrorismo.

Photo: The Japap Foundation

Intercambio Cultural

Programas de intercambio cultural e de
outros tipos introduzem as pessoas ao
redor do mundo a sociedade e a cultura
japonesa e promovem a compreensdo
mutua e a construgdo de boas relagdes
com outros paises.
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Gabinete

O gabinete é o ramo do governo que
realmente executa as decisGes da
Dieta Nacional. Ele é composto pelo
primeiro-ministro e os ministros de
gabinete responsdaveis pelos varios
ministérios do governo.

Legislativo
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Dieta Nacional

Os membros da Dieta Nacional debatem e
aprovam as leis do pais. A Dieta tem duas casas, a
Camara dos Representantes e a Camara dos
Conselheiros. Todos os membros sao eleitos pelo
povo em eleigdes nacionais.
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Tribunais
O papel dos tribunais é
direitos dos cidadaos e preservar a paz na

o de proteger os

sociedade. Eles resolvem disputas de
acordo com as leis e a Constituicdo, e
determinam a culpa ou a inocéncia em
casos criminais.



Economia, Industria
e Tecnologia

O Jap3o é um dos mais avancgados paises FOfcanconﬁmiCaS
industrializados do mundo. Nesta pagina, do Japdo

. . O Japao é forte na produgao, mas
vamos mostrar alguns dos muitos tipos de tem poucos recursos naturais,

tecnologia que mantém o Japao no topo. entdo importamos  matérias-
primas e exportamos produtos
prontos. Industrias-chave incluem
automoaveis, maquinas de precisao,
computadores e eletronicos. A
economia do Japao é impulsionada
pela inovagao e capacidade técnica.
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‘OFuji Heavy Industries Ltd. | BOFRIIONCente for Human-Interactive Robof Reséarch

Super Computador Shinkang Enfermeiros-robo Cameras Digitais
O super-computador japonés Trens na O Japdo esta sendo o pioneiro no Compactas

"Kei" é um dos mais poderosos a mais d desenvolvimento de robds que se
do mundo, capaz de fazer 10 éotre moverdao exatamente como seres
quatrilhdes (1016) de calculos km/h, humanos. Ha uma grande
por segundo ("Kei" é uma de To demanda por este tipo de robo
palavra japonesa que significa veloci para as fabricas e canteiros de
1016). E usado principalmente segur obras, e é esperado que robos
para calculos de energia e de se via humandides enfermeiros possam
clima, pesquisa médica e eventualmente assumir grande
previsao de desastres. parte do trabalho fisico duro de
ar de pessoas idosas.

As cameras digitais japonesas
continuam a ficar menores e mais
leves. Mas, ao mesmo tempo, os
avancos na tecnologia estdo
tornando-as mais inteligente e mais
faceis de usar - nos dias de hoje
vocé nado precisa saber nada sobre
fotografia para tirar excelentes A principal cultura agricola do
fotos. Japdo é o arroz, mas ha também

muitos produtores de vegetais,

frutas, carne bovina e leite. E

frotas de pesca japonesas pegam

' : : s U < 8 - v % 0 dinheiro japonés se chama iene, e ele é uma das principais : :
oe a \ 4 7 . . Fra e \ e : todos os tipos de peixes. Mas
J R e 78 N moedas, com uma grandeinfluéncia sobre as economias do mundo: =
. . &, porque o Japdo tem uma

Ha notas 1.000, 2.000, 5.000e 10.000 ienes, e moedas de 1, 5, 10, - -
. populagdo tao grande para seu
50, 100 e 500 ienes, e ambas moedas e notas possuem formas
. " o o tamanho, grande parte dos
muito complexas, para torna-las dificeis de‘serem falsificadas.

alimentos deve ser importada.
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Ha muitas maneiras de reduzir a
quantidade de lixo doméstico que
criamos e jogamos fora. Para
comegar, podemos levar nossas
proprias sacolas ao fazer

compras, e evitar comprar itens
com excesso de embalagem.

Projetos de Greening (aumentar a
area verde) vém em todos os tipos e
tamanhos, do replantio de arvores
para trazer de volta florestas de
montanha, passando pela
construcdo de mais parques em
cidades e o plantio de arvores ao
longo das ruas, e indo até o cultivo
de jardins em telhados.

Protegendo o
Meio-ambiente

Todos nds queremos cuidar do meio-
ambiente, e as pessoas continuam chegando
com boas ideias para fazer isso. Recursos sao
preciosos, e todos nds devemos tentar o
nosso melhor para nao desperdica-los.

Em vez de jogar fora coisas depois
que as usamos, podemos recicla-las
como matéria-prima para novos
produtos. Garrafas de bebidas, jornais
e roupas velhas sdo algumas das
coisas que sao faceis de reciclar.

Os japoneses tém entusiasticamente
adotado a energia solar como fonte
de energia limpa ideal. Muitas casas
tém os seus proprios painéis do teto,
e também ha cidades inteiras que
geram e partilham a sua propria
energia solar comum.
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Um exemplo de reutilizagio é
manter sua garrafa de detergente
e apenas comprar recargas
quando ela se esvazia. Se quebrar
alguma coisa, por que nao
consertar? E quando vocé crescer
mais que suas roupas, alguém em

algum lugar vai ficar feliz em
recebé-las.

O Japao é lider mundial em pesquisa e desenvolvimento

de carros elétricos movidos por seus proprios painéis

solares. Quando estes carros se tornarem praticos, eles

) vao contribuir muito para a reducdao das emissGes de
co2.
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Esta campanha popular, promovida pelo
governo, incentiva os trabalhadores de
escritorio a deixar seus ternos e gravatas em
casa no verao. Se todos trabalham de
mangas curtas, o ar condicionado pode ser
definido a wuma temperatura maior,
economizando grandes quantidades de
energia.

Esta é uma expressio antiga e
tradicional em japonés que significa
cuidar bem das coisas e evitar o
desperdicio. E algo que vai de encontro
tdo bem com os ideais de conservagdo
ambiental que ha um movimento para
adota-la como um slogan em todo o
mundo.

Lixo e residuos domésticos sdo coletados e
queimados em centrais de tratamento de
residuos. A energia do calor criada é um
recurso valioso, e usinas modernas o
reutilizam para aplicagdes tais como o
aquecimento de piscinas.
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O desenvolvimento esta progredindo NG -
nessas casas ecoldgicas do futuro, PO —

projetadas para gerar, armazenar e
gerir a sua propria energia.
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Estacdo de tratamento de residuos

Piscina aquecida
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